
כלרבי קוריסט
קולורבי ובשמו הלועזיKohlrabi 'Corist'קולורבי נקרא בעברית ''כרוב הקלח'' והינו חלק ממשפחת המצליבים אליה שייכים בין

היתר: הכרוב, הכרובית, הלפת והברוקולי. הקולורבי דל בקלוריות ועשיר בויטמינים ומינרלים רבים.
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נתוני הזמנה
לא ייחור מושרש קטום
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